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第８回JCHO地域医療総合医学会…２

マイナンバーカードでマイナ受付…３

健康診断の予約を開始…４

基 本 方 針

病 院 の 理 念

良質で安心な医療・介護を提供します 
真心と笑顔で接します（Heart & Smile）
地域医療、地域包括ケアを推進します
救急医療・回復期医療を充実させます 

ニーズに沿った環境を作ります 
知識と技術の向上をめざし、自己研鑽に努めます

健全な経営に努めます

地域に根ざし、地域から愛される病院
『親切』『信頼』『進歩』

Japan Community Healthcare Organization

March. 2024 Vol. 27

J C H O  S A U R S

ジェイコー
サウルス

通信

C O N T E N T S

能登の被災地に
DMAT隊を派遣しました
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　2023年12月8日から12月9日にかけて三重県総合文化センターで第8回
JCHO地域医療総合医学会が開催され、14演題の発表を行いました。

氏　　　名 職　　　名 演　　　題

山　内　裕　子 看 護 師 長 「地域と共に学び活動する病院を目指して」（シンポジウム）

和　田　宏　義 診 療 放 射 線
副 技 師 長 「当院の院内健診において呼気不足で撮影された胸部Ｘ線写真の調査」

阿　部　祥　子 主任管理栄養士 「当院における栄養管理情報提供の現状と課題」

石　田　絋　之 理 学 療 法 士 「COVID-19 感染症対策の影響を受け、身体機能の回復に難渋した１症例
～早期リハビリテーションの重要性～」

菓子尾　美　保 副 看 護 師 長 「認知症高齢者の認知機能の維持・回復に対するレクリエーションの効果」

廣　田　由　紀 副 看 護 師 長 「Ｆ透析センターの栄養評価を導入した栄養指導開始における効果と
今後の課題」

吉　田　真　己 副 看 護 師 長 「病棟で行っている心不全指導後の効果についての検証」

山　腰　ゆかり 看 護 師 「Ａ病院の肝炎コーディネーターの活動実態調査と課題」

入　嶋　光　咲 看 護 師 「看護師の消化器外科術後患者への退院指導の実態からみえた課題」

石　川　笑　子 看 護 師 「Ａ病棟看護師の低活動型せん妄に対する意識の調査
～Ａ病棟看護師へのアンケート調査より～」

宇　野　由　記 看 護 師 「訪問看護ステーションの在宅における IAD予防へのアプローチ」

上　山　秋　美 看 護 師 「Ａ施設における統一した口腔アセスメントにむけた介護福祉士への継続的
な教育活動～口腔アセスメントシートの見直しを通して～」

安　川　かづ美 主任介護福祉士 「介護施設のケアの向上に向けた取り組み～チーム活動を通して～」

稲　垣　真　由 事 務 員 「プリセプター制度のメリットとデメリット
～新人事務員教育研修を振り返って～」

第８回JCHO地域医療総合医学会が 
開催され発表いたしました。
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マイナンバーカードが健康保険証の代わりとして利用できます！ 

❶�カードリーダーにマイナンバーカード
を置きます。

❷�本人確認方法（顔認証または暗証番号）
を選択します。

❸�お薬情報の提供に「同意する」または�
「同意しない」を選びます。
★�同意すると医師がお薬情報を閲覧でき
ます

❹�高額療養費制度を利用する場合、「利
用する方はこちら」を選択します。

❺�限度額情報を「提供する」または「提
供しない」を選択します。

❻�マイナンバーカードを忘れずにお取り
ください。�

マイナンバーカードで
マイナ受付� 簡単�
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患者さんの権利
１　質の高い医療を平等に受ける権利
　　患者さんは、安全で良質な医療を平等に受ける権利があります。
２　十分な説明を受ける権利
　　 患者さんは、ご自身が受ける診療内容について、理解できるまで十分な

情報提供とわかりやすい説明を受ける権利があります。
３　診療方針について自己決定する権利
　　 患者さんは、自己の納得と自由な思想に基づき、医療行為に「同意」し

「選択」し、あるいは「拒否」する権利があります。また、他の医療機
関での意見（セカンド・オピニオン）を求める権利があります。

４　個人情報が保護される権利
　　 患者さんは、当院の個人情報保護指針に基づき、個人情報が保護される

権利があります。

５　個人としての尊厳が守られる権利
　　 患者さんは、いかなる状態にあっても、人格が尊重され尊厳

が守られる権利があります。

患者さんの責務
１　 医療に積極的に参加し、より良い治療を行うため医療従事者

と良好な関係（パートナーシップ）を構築してください。
２　 社会一般的なマナーを守り、他の患者さんの診療に支障をき

たすことのないようご配慮ください。
３ 　当院で定められた規則をお守りください。
４　 ご自身の健康状態に関する情報を出来るだけ正確にお伝えく

ださい。
５　受けた医療に対しては診療費をお支払いください。

患者さんの
権利と責務

　当センターでは、引き続き感染拡大防止に努めて健康診断を実施しておりますので、何卒ご理解・
ご協力の程お願い致します。ご予約に関するご不明点等お問い合わせにつきましては、下記までご
連絡ください。なお、メールやFAXでもご予約を承っております。

コース名 内　　　　容　　　　等

人
間
ド
ッ
ク

１日ドック
問診、診察、身体測定、血圧測定、視力・聴力検査、尿検査、胸部X線検査、胃部X線検査（内
視鏡検査）、腹部超音波検査、糞便検査、血液検査、心電図検査、肺機能検査、子宮がん検診、
乳がん検診、眼底検査・眼科診察等を行います。
健康の維持はもとより、生活習慣病やがん等の早期発見・早期治療に役立てます。

２日ドック 1泊していただき、上記ドックの内容に大腸内視鏡検査、負荷心電図検査、血液検査、耳鼻科
診察等が追加となります。

脳ドック MRIを用いて脳をより精密に検査することで、脳の血管の異常や脳腫瘍、脳梗塞の早期発見・
早期治療に役立てます。

肺ドック 胸部CTや喀痰検査等により、肺がんや慢性閉塞性肺疾患の早期発見・早期治療に役立てます。

生
活
習
慣
病
予
防
健
診

一般健診
問診、診察、身体測定、血圧測定、視力・聴力検査、尿検査、胸部X線検査、胃部X線検査（内
視鏡検査）、糞便検査、血液検査、心電図検査等を行います。
健康の維持はもとより、生活習慣病やがん等の早期発見・早期治療に役立てます。

付加健診 上記一般健診の内容に腹部超音波検査、肺機能検査、眼底・眼圧検査等が追加となります。

乳がん検診 問診、視触診、マンモグラフィー撮影検査により、乳がん等の早期発見・早期治療に役立てます。

子宮がん検診 問診、子宮膣部頚部細胞診検査により、子宮がん等の早期発見・早期治療に役立てます。

３月から健康診断の予約を開始します!!３月から健康診断の予約を開始します!!

前立腺がん、卵巣がん、消化器系がんなどの腫瘍マーカー、骨密度検査にプラスするこ
とで骨粗鬆症のリスクを調べる血液検査など多数ご用意しております。
ご興味のある方は、一度ご自身や大切な方のために検査してみてはいかがでしょうか？

オプション検査に
ついて

健康管理センターの
ホームページは
こちらから

メールでのお申込み・
お問い合わせは
こちらのフォームから

【お問い合わせ先】

健康管理センター（直通☎88 ｰ 8166）
� 平日のみ 10時～ 17時まで

FAX用申込用紙は
こちらから
ダウンロード
してください


