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独立行政法人
地域医療機能推進機構

山本Dr.の挨拶・インスタ…２

老健地域貢献隊…３

健診予約・健康教室…４

基 本 方 針

病 院 の 理 念

真心と笑顔で接します
良質で安心な医療・介護を提供します
地域医療、地域包括ケアを推進します
救急医療・回復期医療を充実させます

ニーズに沿った環境を作ります
知識と技術の向上をめざし、自己研鑽に努めます

地域に根ざし、地域から愛される病院
『親切』『信頼』『進歩』
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新任の挨拶

jcho_fukui

アカウント

　１月より赴任いたしました山本晃平です。消化器をはじめとした外科一般
を担当させていただきます。
　よろしくお願いいたします。

山 本 晃 平　消化器外科医師

公式インスタ始めました！

福井勝山総合病院

この度、病院の公式Instagramを開設しました。
病院の日常の様子、イベントごとなど様々なことを投稿していきます。
ぜひ、覗いてみてください。また、フォローもよろしくお願いします！



地域貢献隊
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地域に愛される施設を目指して地域に愛される施設を目指して 若い介護士がんばっています若い介護士がんばっています！！

　近所の方との交流機会を増やすことができる近所の方との交流機会を増やすことができる
➡“つながり”増進での地域の健康推進
　久しぶりの外出機会で気分転換
➡高齢者のひきこもり防止につながる
　自分の欲しいものを自分で選んだり、
　他の参加者と会話を通して脳を活性化できる
➡認知症予防につながる
　独居の方が元気に生活できているか確認できる
➡独居の方の安否確認

お買い物の後はみんなで楽しく健康教室お買い物の後はみんなで楽しく健康教室

JCHO自慢のリハビリ体操で「健康推進！」
イッチ、ニ、サン。

　村岡地区社会福祉協議会が主催する買い物支援事業
「地域の人と一緒に買い物に行こう！」に令和４年７月
より附属老健の若手職員が参加しています。地域の高齢
者の中で自分では買い物に行けない方を対象に、当老健
施設の通所サービス送迎車の空き時間を活用して、
ショッピングモールまでの送迎と買い物のお手伝いを
行っています。買い物が終わった後に、介護予防教室を
開催し、脳トレリハビリや体操で地域の健康つくりに貢
献しています。
　生活に必要な買い物支援を目的としており、外出機会
をつくり気分転換をしてもらうことで高齢者の引きこも
り予防になっています。

JCHOかつやま老健「プラス１プロジェクトチーム」JCHOかつやま老健「プラス１プロジェクトチーム」

※当施設の若手職員で発足した地域貢献活動チーム。
　若いスタッフのやりがい作りにもなっています。

地域のために。施設のために。病院のために。
何か一つでもよいことしよう！

家まで運ぶから
安心して、
いっぱ～い
買ってね

地域貢献活動地域貢献活動「お買い物しよっさ「お買い物しよっさ！！」」
●実施日：月に1回

●時間：9：30～ 12：00

　※ご自宅の傍まで当施設送迎車で送り迎えします。

●場所：市内ショッピングモール

●参加地区：滝波町・長山町・郡町・栃神谷・暮見

●参加者数：8～ 10名

●買い物の後はフレイル予防の健康体操を行います。

当施設の車で送り迎え当施設の車で送り迎え

介護用リフト車だから乗りやすい�
何かあれば病院とすぐ連携できるから安心。

お買い物支援は単なるお買い物だけでは無いの
です。実は、いろんな目的と効果が期待されて
いるのです。� by.村岡地区社会福祉協議会会長

ずばり
！

ずばり
！



JCHO福井勝山総合病院
独立行政法人地域医療機能推進機構 〒911-8558　福井県勝山市長山町2丁目6番21号

TEL（0779）88 ｰ 0350㈹　FAX（0779）88 ｰ 3739
URL：http://fukui.jcho.go.jp/　Eメール：main@fukui.jcho.go.jp

患者さまの権利
◦安全で良質な医療を平等に受ける権利があります。
◦診療内容について理解できるまで十分な情報提供とわかりすい説明を受ける権利があります。
◦ 自己の納得と自由な思想に基づき、医療行為に「同意」し「選択」し、あるいは「拒否」する権

利があります。また、他の医療機関での意見（セカンド・オピニオン）を求める権利があります。
◦個人情報は、保護される権利があります。
◦守らなければならない当院の規則を知る権利があります。
◦自己の権利が尊重されていないと感じた場合、苦情の申し立てをする権利があります。

患者さまの責務
◦ 医療に積極的に参加し、より良い治療を

行うため医療従事者と良好な関係（パー
トナーシップ）を構築してください。

◦ 社会一般的なマナーを守り、他の患者さ
まの診療に支障をきたすことのないよう
ご配慮ください。

◦当院で定められた規則をお守りください。

患者様の
権利と責務

３月上旬から健康診断の予約を開始します�
　当センターでは、引き続き感染拡大防止に努めて健康診断を実施させていただいておりますの
で、何卒ご理解・ご協力の程お願い致します。ご予約に関するご不明点等お問い合わせにつきま
しては、下記ご連絡先までご連絡くださいませ。なお、メールやFAXでもご予約承っております。

春の健康教室のご案内春の健康教室のご案内
　ご好評いただいています春の健康教室を３年ぶりに開催することになりました。
　小澤先生のお話の後には、体操・つくり物・バランス弁当 (持ち帰り )などを企画しています。
　どなたでもご参加いただけますので、お気軽にお申し込みください。

開 催 日� 令和５年4月29日（土）
場　　所� JCHO福井勝山総合病院　２階　講堂
会　　費� 1,000円（作り物・お弁当代として）
申し込み� 4月21日(金)�締め切り
� 平日8：30－17：15
� 内科外来看護師、または代表電話番号 0779-88-0350

※�人数に達しましたら申し込みを締め切らせていただく場合がございます。
※インフルエンザ等の感染症の流行状況をみて、中止とさせていただく場合があります。
　中止の場合にはお申込みいただい方へご連絡させていただきます。

 8：45～	 受付
 9：00～	「人生100年時代を生きるために」
	 　講師：内科部長 小澤眞二先生
 9：45～	 かんたん体操
10：15～	 つくり物（花のかけ飾り）
10：45～	 なんでも相談コーナー
11：00	 終了

オプション検査追加予定です

　骨粗鬆症のリスクを調べることができる
採血での検査となります。
　ご興味のある方は、一度ご自身や大切な方
のために検査してみてはいかがでしょうか？
　※料金につきましては、現在調整中です（３月現在 )

ビタミンD検査

　◈ お問い合わせ先 ◈
　健康管理センター（直通 ☎ 88-8166）
　　　　　　　平日のみ10時～ 17時まで

健康管
理セン

ターより


