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新任の挨拶…２
食事療法体験入院のご案内…２

スクリーニング検査にご協力ください…２
附属老健のデイケア農園で楽しもう…３

産後ケア事業ショートステイ（宿泊）のご案内…４
母乳相談のご案内…４

基 本 方 針

病 院 の 理 念

真心と笑顔で接します
良質で安心な医療・介護を提供します
地域医療、地域包括ケアを推進します
救急医療・回復期医療を充実させます

ニーズに沿った環境を作ります
知識と技術の向上をめざし、自己研鑽に努めます

地域に根ざし、地域から愛される病院地域に根ざし、地域から愛される病院
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新任の挨拶

　10月よりお世話になっております。消化器内科の山本と申します。奥越での勤
務ははじめてですが、地域住民のみなさま一人一人により良い医療をお届けでき
るよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

　初めまして。10月1日より福井大学医学部附属病院から赴任いたしました菅田
と申します。消化器内科領域を専門とし、がんから感染症まで幅広く診療してき
ました。これまでの経験を活かし、患者さん個人と向き合い、一人一人に合った
治療を勧めていけるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

　10月よりお世話になっております外科の坂本と申します。奥越の地域医療に貢
献できるよう、精進してまいります。どうぞよろしくお願い致します。

山本　有紗　消化器内科医師

菅田　亮太郎　消化器内科医師

坂本　聡子　外科医師

食事療法体験入院のご案内食事療法体験入院のご案内
　「塩分を控えるようにと言われてもどのくら
い？」「1日1200キロカロリーってどのくらい？」「私
なりに気をつけて食事をしているけど、これでい
いのかな？」など食事の悩みはありませんか？
　当院では、高血圧・心不全・脂質異常症・糖尿病・
腎臓病・脂肪肝・低栄養などの治療をされている
患者様に対して主治医の指示内容の食事療法を予
約制にて１泊２日などの短期入院で体験すること
ができます。管理栄養士の食事指導と食事体験が
セ ッ ト に な り ま
す。入院日数など
は診察の際に主治
医とご相談くださ
い。
　また、外来での
栄養食事指導も実
施しておりますの
で、ぜひご相談く
ださい。

　新型コロナウイルス流行に伴い、当院でも来院
される方に正面玄関にて体温測定および手指消毒
をして頂いています。検温・手指消毒が済みまし
たら、以下の案内に沿って受診等お願いします。
〇再診の方は再診受付にお進みください。
〇�検診の方は2階健康管理センターへお進みくだ
さい。
〇初診の方は総合案内にお申し出ください。
〇�発熱や咳などの受診相談や、現在感冒薬・解熱
剤を内服している方は体温測定コーナーにお申
し出ください。

スクリーニング検査に
ご協力ください

こちらのカメラで自動的に
体温測定が行われます。
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大好きな畑。デイケア農園で楽しもう！
附属老健の

デイケアでは、利用者様
の地域とのつながりや趣
味・やりがいづくりなど
の社会参加支援が求めら
れています。

「畑までは遠くて・・・。」「畑したいけど一人じゃね・・・。」
「畑は眺めるだけで満足・・・・。」
 皆さん。まだまだあきらめるのは早いです。
 当院附属の通所リハビリテーション（通称：デイケア）では、利用者様と協力
しての”デイケア農園”が人気です。土づくりから種まき、水やり。草むしり。
春は勝山水菜や玉ねぎ。夏はジャガイモ夏野菜。秋はサツマイモや大根、かぶ
など。たくさんの野菜を育てています。利用者様主体でたくさんのベテラン先
生にご教授頂きながら、土に触れて楽しい時間を過ごしています。

　収穫の際は保育園児を呼
んで収穫体験会。園児の笑
顔に利用者様もご満悦。獲
れたて野菜は、お料理教室
で味噌汁を作ったり、おや
つ作りに使用したりと旬の
野菜をおいしく頂いていま
す。獲れたての大根おろし
で食べた、手打ちそばは格
別でした。
　利用者様の「いきいきと
した笑顔」が我々の最大の
目標です。これからも畑が
んばるぞー。

「五穀豊穣」を
願って…。

大根まつりや！！

福井の冬は
あたたかい。

おっ！

生がつい
たな。

わき芽摘みや受粉方法
いろいろ教えてくれます。

保育園児の
ジャガイモ堀体験

獲れたて野菜で
あったか長生き味噌汁

獲れたて大根おろしで食べた
「福井名産越前おろしそば」最高でした。



JCHO福井勝山総合病院
独立行政法人地域医療機能推進機構 〒911-8558　福井県勝山市長山町2丁目6番21号

TEL（0779）88 ｰ 0350㈹　FAX（0779）88 ｰ 3739
URL：http://fukui.jcho.go.jp/　Eメール：main@fukui.jcho.go.jp

患者さまの権利
◦安全で良質な医療を平等に受ける権利があります。
◦診療内容について理解できるまで十分な情報提供とわかりすい説明を受ける権利があります。
◦�自己の納得と自由な思想に基づき、医療行為に「同意」し「選択」し、あるいは「拒否」する権

利があります。また、他の医療機関での意見（セカンド・オピニオン）を求める権利があります。
◦個人情報は、保護される権利があります。
◦守らなければならない当院の規則を知る権利があります。
◦自己の権利が尊重されていないと感じた場合、苦情の申し立てをする権利があります。

患者さまの責務
◦�医療に積極的に参加し、より良い治療を

行うため医療従事者と良好な関係（パー
トナーシップ）を構築してください。

◦�社会一般的なマナーを守り、他の患者さ
まの診療に支障をきたすことのないよう
ご配慮ください。

◦当院で定められた規則をお守りください。

患者様の
権利と責務

ショートステイ（宿泊）のご案内ショートステイ（宿泊）のご案内

母乳相談のご案内母乳相談のご案内

当院で受けられる

サービスをご紹介

　「退院後、家族の支援が十分受けらず不安…」「母乳で育てたいけど、出ているか不安…」「授乳がうまくい
かない」など日々の育児に不安はありませんか？ショートステイでは、当院に宿泊し、心とからだを休めなが
ら育児に関する相談、アドバイスを受けることができます。（生後６か月未満のお子さんは、一緒に宿泊がで
きます。）

1．対象となる方
勝山市に住所がある産後1年未満の産婦と生後6か月未満のお子さんで、以下のいずれかに該当する方
◦体調や育児（手技も含む）について不安がある
◦家族等から産後の支援が十分に受けられない
◦心身の休息が必要な状態である
◦授乳に関する不安や乳房にしこりや痛み等のトラブルがある
※ただし、医療行為を必要とする方は利用できません。

２．利用できる期間、料金等
利用可能期間 産後1年未満（一緒に利用できるお子さんは生後6か月未満）

利　用　料　金 お母さんのみの場合　　　　　　　1泊　5,000円
お母さんとお子さんが一緒の場合　1泊　6,000円

利用できる日数 連続の宿泊は最大2泊まで　（期間中、合計7日間まで利用可）
宿泊できる曜日 月・火・水曜日　※祝日は除く
利　用　時　間 利用開始日は午前10時から利用終了日は午後3時まで

勝山市産後ケア事業

両事業とも事前に 予約が必要 です。
まずは「お問い合わせ先」までご連絡ください★

お母さんのみの
利用も可能です★

　「母乳で育てたいけど、出ているか不安…」「授乳がうまくいかない…」「卒乳の仕方が分からない」
などの育児不安に対し、当院で相談、アドバイスを受けることができます。

1．対象となる方
◆勝山市に住所がある産後1年未満の産婦で、以下のいずれかに該当する方
◦体調や育児（手技も含む）について不安がある　　　　　　
◦家族等から産後の支援が十分に受けられない　　　　　
◦心身の休息が必要な状態である
◦授乳に関する不安や乳房にしこりや痛み等のトラブルがある　　
※ただし、医療行為を必要とする方は利用できません。

２．利用できる期間、料金等
利用可能期間 産後１年未満
利 用 料 金 1回　500円
利用できる回数 3回まで

≪お問い合わせ先≫
　勝山市郡町1丁目1－50
　福祉健康センター「すこやか」
　健康長寿課　母子保健係
　TEL：0779－87－0888


