
がんばってみませんか?

　　  JCHO老健「デイケア」で

独立行政法人地域医療機能推進機構

福井勝山総合病院
附属介護老人保健施設通所リハビリテーション

介護予防通所リハビリテーション

ご遠慮なくご相談ください ☎（0779）87-3100



R5.5月現在■利用料金

■持ってくるもの

●お昼のおくすり

●着替え (名前を記入してください）

●連絡帳（初回利用日に渡します）

●オムツ・紙パンツ・尿取パッド

●身に付ける物（メガネ・補聴器等）

●塗り薬

●処置に必要なもの（ガーゼや包帯）

●昼食650円込み・補食代80円込み・日常生活費込み

※「半日リハビリコース」に補食代は含まれていません

※「リハだけコース」に昼食代は含まれてません

●短期集中リハビリ1回110円は含まれていません

利用コース

利用回数

要支援1 6,200 円 5,600 円 3,600 円

要支援2 8,300 円 11,800 円 7,800 円 10,600 円 5,800 円 6,700 円

要介護1 7,000 円 14,100 円 5,300 円 8,300 円 3,000 円 6,000 円

要介護2 7,600 円 15,200 円 5,600 円 8,700 円 3,200 円 6,500 円

要介護3 8,200 円 16,300 円 6,000 円 9,000 円 3,500 円 7,000 円

要介護4 8,800 円 17,600 円 6,400 円 9,500 円 3,700 円 7,400 円

要介護5 9,500 円 19,000 円 6,800 円 10,000 円 4,000 円 7,900 円

1日介護コース（月額） 午後半日リハビリコース（月額）

週1回 週2回

午前半日リハビリコース（月額）

週1回 週2回週1回 週2回



がんばってみませんか?

飲み込む動作をスムーズにするための練習や、お一人お

ひとりに合った食事形態のアドバイスを行います。

飲み込みリハビリ

認知症リハビリ

『嬉しい！楽しい！』

など心が動く課題や

活動を取り入れ、

脳に良い刺激を

もたらします。

1対１のリハビリが受けられます
多彩なメニューの個別リハビリが揃っています

ことばのリハビリ

運動のリハビリ

生活の基盤となる、起きる・座る・立つ・歩く

などの練習を中心に行います。

関節の柔らさを保つ運動

マシーントレーニング

による体力維持

砂利道を歩く練習

「声が出にくい」

「言いたいことが出てこない」

などに対し、

発声練習やことばを

思い出す練習等を行います。



1日介護コース

午後半日リハビリコース

送迎
8:30～10:00に
お伺いします

入浴 大浴場/寝台浴あり 送迎 13:00～13:30に
お伺いします

リハビリ 利用日に1回

送迎送迎

ミュージックケア
スポーツリハビリ

リハビリ体操
脳トレーニングゲーム

リハビリタイム

送迎

送迎

リハビリ

昼食

8:30～10:00に
お伺いします

利用日に1回

午前半日リハビリコース

12:30～13:00に
お送りします

16:00～17:00に

送ります

16:00～17:00に

送ります

8:00

10:00

昼休み

昼食

お昼寝タイムで
元気回復

12:00

13:00

15:00

16:00

17:00

リハビリ 週に1回

ミュージックケア
スポーツリハビリ

リハビリ体操
脳トレーニングゲーム

リハビリタイム

入浴日替り集団リハビリ 大浴場/寝台浴あり

ティータイム

JCHO老健「デイケア」の短時間コース
ぜひともご利用ください

日中は仕事。

一人にするのは
少し心配だな。

通院リハビリが終わった。
でも、リハビリは続けたい

1日長くいるのは嫌。短時間でお風呂もリハビリもできるサービスないかな？


