
利用してみませんか？ 
 

ジェイコーかつやま老健 

住み慣れた場所で自分らしい生活を  
 
 
 

 
福井県勝山市長山町2-6-21 

TEL 0779-87-3100 
ご遠慮なく ご相談下さい 

ＪＣＨＯ(ｼﾞｪｲｺｰ) 
福井勝山総合病院 

附属介護老人保健施設 

花見や遠足、新茶 
でのお茶会など 
暖かな春の季節を 
楽しめる行事を 
企画します。 

最大のイベント 
「夏まつり」 
参加者２００人 
以上で、盛大に 
開催されます。 

敬老会や運動会は 
もちろん、１１月に
は「介護フェア」を 
開催し、地域との 
交流もしています。 

新年会では職員自作の 
獅子舞で厄払い。 
２月の「左義長」 
では、お馴染み 
のおはやしが 
楽しめます。 



 おじいちゃんの介護が大変 
トイレが自分でできるといいのに… 

 足腰の力が弱くなった 
 上手くに歩けるようになりたい 

 物忘れが少し増えてきた 
 認知症かな… 

介護に少し疲れた 
ちょっと息抜きしたい 

家をあける用事ができた 
おじいちゃん、おばあちゃんの介護 
どうしよう…？ 

施設サービスってどんなんだろう？ 
１回利用してみたいなぁ 

日中利用できる通いの介護サービス 
があればな～ 

家での生活が続けられるように 
リハビリを続けたい 

お風呂に入れるサービスは 
あるのかな～？ 

家で寝てるだけじゃあかん 
たまには外に出て楽しい時間を 
過ごしたいなあ～ 

施  設入所 
在宅訪問 

住宅改修から福祉用具選定まで。お家を訪問し、 
過ごしやすい環境つくりを提案します。 

健康管理 

医師が回診。 
看護師も多く、安心して 
療養できます。 
病院併設で緊急時対応も万全。 

介護指導 

安心で安楽。そして安全。 
正しい介護方法を 
介護スタッフが 
お教えします。 

生活リハビリ 

生活の場面を想定して 
自分でできることを 
増やします。 

食 事 

お好みに合わせて 
栄養士がバランスの 
取れたメニューを用意。 

入 浴 

ゆったりとした大浴場。 
温泉気分で心身ともに 
リフレッシュできます。 
寝たまま入れる特殊浴槽 
もあります。 

リハビリ 

専門スタッフに 
よるリハビリが充実。 
個人に合わせた効果的な 
リハビリを実施しています。 

≪リハビリのメニュー≫ 
○運動リハビリ 
○言語リハビリ 
○食べ飲み込みの練習 
○認知症リハビリ 

短  期入所 送 迎 
勝山市/大野市 

＿ 

デ  イケア 

栄養指導 
治療食（糖尿病,高血圧症など） 
について献立や調理方法を 
説明します。 

自主トレーニング 

いろいろな 
リハビリ機器を 
使って自主トレが 
できます。 
スタッフもそばにいるので安心です。 

レクリエーション 

レクリエーションは 
リハビリ効果もあり 
体にもよく、 
元気ハツラツ。 
メニューも豊富でみんなが楽しく 
参加できます。 

施設入所 

（ショートステイ） 
 

短期入所 
緊急時や週末など 
数日間のお泊り 

デイケア 
家から通う 
サービス 


